
Kvalitetsstandard 
Sygepleje 
Sundhedsloven § 138 
Hvem kan få ydelsen Du kan få sygeplejeydelser af den kommunale 

hjemmesygepleje, hvis du er bosat i kommunen og har behov 
for sygepleje.  
 
Hjemmesygepleje i Vesthimmerlands Kommune er rettet mod at 
støtte og hjælpe dig hvis du helbredsmæssigt er forhindret i 
selv at udføre opgaven.  
 
Målet med den kommunale hjemmesygepleje er, at; 
 

• forebygge sygdom. 
• fremme sundhed. 
• yde sygepleje, behandling og rehabilitering. 
• sikre lindring hvis du er uhelbredelig og kronisk syg og 

har behov for det. 
 

Du støttes i at tage ansvar for din egen tilværelse. 
Der tages ikke hensyn til alder og økonomiske forhold. 

Formål med ydelsen Formålet med den kommunale hjemmesygepleje er at 
forebygge sygdom, fremme sundhed, yde sygepleje og 
behandling, rehabilitering og palliation til borgere, der har 
behov for det. Hjemmesygepleje ydes til borgere i alle aldre i 
tilfælde af akut eller kronisk sygdom, hvor sygeplejefaglig 
indsats er påkrævet. 
 



Kvalitetsstandard 
Sygepleje 
Sundhedsloven § 138 
Hvad indeholder 
ydelsen 

Hjemmesygepleje leveres både som planlagte og akutte besøg i 
alle døgnets timer.  
 
I ydelsen kan indgå 
 

• sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende 
tiltag. 

• observation ved ændring i sundhedstilstand. 
• vejledning og undervisning i forhold til helbredssituation. 
• pleje af alvorligt syge/terminale og kronisk syge med 

behov for sygepleje. 
• sygepleje og omsorg ved akut sygdom, dvs. pludselig 

opstået sygdom, komplicerede og pludselig opstået 
sygdom, komplicerede og specialiserede forhold. Kan 
leveres indenfor 1 time, efter anmodning fra 
læge/vagtlæge. 

• støtte og vejledning til pårørende. 
• behandling, undersøgelse og vejledning/støtte i forhold 

til: 
o sår- og sårpleje. 
o øjendrypning. 
o injektioner. 
o medicindosering, medicinrobot m.m.. 
o ernæring. 
o vandladnings- og afføringsproblemer. 
o måling af blodsukker og blodtryk. 
o smertebehandling. 
o telemedicinske løsninger 

Særlige forhold Det er gratis at modtage sygepleje.  

Du skal selv betale for: 

• medicin, salve, cremer mm. 
• æsker til 4 uger. 

eksempelvis specielle sårplejeprodukter, som ikke er en del af 
sygeplejens standardsortiment. 

 



Kvalitetsstandard 
Sygepleje 
Sundhedsloven § 138 
Leverandør af ydelsen Sygeplejen leveres i Vesthimmerlands Kommune af den 

kommunale leverandør. Dog kan indsatser være delegeret til 
den udførende hjemmepleje, som i forvejen kommer i hjemmet.  
 
Sygeplejen leveres i sygeplejeklinik, hvortil du selv skal sørge 
for transport, eksempelvis med Flextaxa. 
 

Visitations- og 
bevillingskompetence 

Dit behov for sygepleje vurderes og visiteres i samråd med 
sygeplejerske og praksislæge eller sygehus. 
 
Visitation af sygepleje foretages på baggrund af en samlet faglig 
vurdering af din helbredstilstand og behov, dine egne og 
netværkets ressourcer og under hensyntagen til din ret til 
selvbestemmelse. 
 

Lovgrundlag for 
ydelsen 

Sundhedsloven § 138 
Kommunalbestyrelsen er ansvarlig for, at der ydes vederlagsfri 
hjemmesygepleje efter lægehenvisning til personer med ophold 
i kommunen. 
 

 


